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PROGRAMA DE ESTUDIOS DE EDUCACION FiSICA

PLAN DE ESTUDIOS I CICLO

Instituto de Educacion Superior
Pedagégico Publico “Puquio”

Componente curricular Curso / Mddulo Horas Créditos
Lectura y Escritura en la Educacién Superior 4 3
Formacién General Resolucion de Problemas Matematicos | 4 3
Historia, Sociedad y Diversidad 4 3
Desarrollo Personal | 6 5
Practica e Investigaciéon Préctica e Investigacion | 6 5
Formacion Especifica Educacion y Sociedad en el siglo XXI 6 5
TOTAL CICLO | 30 24
PLAN DE ESTUDIOS Il CICLO
Componente curricular Curso / Mddulo Horas Créditos
Resolucidn de Problemas Matematicos Il 4 3
Formacion General Comunicacion Oral en la Educacion Superior 4 3
Ciencia y Epistemologias 4 3
Practica e Investigacion Practica e Investigacion I 6 5
Formacion Especifica Planificacidn, Mediacion y Evaluacion de los Aprendizajes | 6 5
Ninez y Adolescencias: Desarrollo, Cambios e Identidades 6 5
TOTAL CICLO |I 30 24
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PLAN DE ESTUDIOS Il CICLO

Instituto de Educacion Superior
Pedagégico Publico “Puquio”

Componente curricular Curso / Mddulo Horas Créditos
., Inglés para Principiantes | / Beginner English | (A1) 4 3
Formacion General Arte, Creatividad y Aprendizaje 4 3
Practica e Investigacion Practica e Investigacion Il 6 5
Nifiez, Adolescencias y Aprendizajes 4 3
Formacion Especifica Didactica General de la Educacion Fisica 4 3
Corporeidad y Motricidad 4 3
Anatomia y Fisiologia del cuerpo humano | 4 3
TOTAL CICLO I 30 23
PLAN DE ESTUDIOS IV CICLO
Componente curricular Curso / Mddulo Horas Créditos
Formacién General Ingl‘és par?’ Principi.ar‘\tes .”,/ Beginner English 1l (A1) 4 3
Deliberacidn y Participacién 4 3
Practica e Investigacion Practica e Investigacion IV 6 5
Planificacidn, Mediacion y Evaluacidon de los Aprendizajes I 4 3
., . Anatomia y Fisiologia del cuerpo humano Il 4 3
Formacion Especifica —
Educacidn Sexual Integral 4 3
Didactica de la Educacidn Fisica a través de los deportes individuales | 4 3
TOTAL CICLO IV 30 23
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MINISTERIO DE EDUCACION
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PLAN DE ESTUDIOS V CICLO

Pedagégico Publico “Puquio”

Componente curricular Curso / Mddulo Horas Créditos
Formacion General Literatura y Sociedad en Contextos Diversos 4 3
Practica e Investigacion Practica e Investigacion V 6 5
Did4ctica de la Educacidn Fisica a través de los deportes individuales Il 4 3
. . Culturas Escolares y Cambio Educativo 4 3
Formacion Especifica - p - oy
Psicologia en la actividad fisica y el deporte 4 3
Teoria y Practica de los Juegos 4 3
Electivo Electivo | 4 3
TOTAL CICLO V 30 23
PLAN DE ESTUDIOS VI CICLO
Componente curricular Curso / Mddulo Horas Créditos
Formacion General Etica y Filosofia para el Pensamiento Critico 4 3
Practica e Investigacion Practica e Investigacion VI 6 5
Planificacidn, Mediacion y Evaluacidn de los Aprendizajes Il 4 3
Formacion Especifica Didactica de la Educacidn Fisica a través de los deportes de combate 4 3
Nutricién y Calidad de Vida 4 3
Cultura Escolar: Recreacién, Ocio y Tiempo Libre 4 3
Electivo Electivo Il 4 3
TOTAL CICLO VI 30 23
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PLAN DE ESTUDIOS VII CICLO

Componente curricular Curso / Mddulo Horas Créditos
Formacion General Desarrollo Personal Il 4 3
Practica e Investigacion Practica e Investigacion VII 10 7
Convivencia Escolar y Orientacion Educativa 4 3
Formacion Especifica Did4ctica de la Educacidn Fisica a través de los deportes colectivos | 4 3
Actividad Fisica Terapéutica y Primeros Auxilios 4 3
Electivo Electivo lll 4 3
TOTAL CICLO VII 30 22
PLAN DE ESTUDIOS Vil CICLO
Componente curricular Curso / Mddulo Horas Créditos
Practica e Investigacion Practica e Investigacién VIl 12 8
Did4ctica de la Educacidn Fisica a través de los deportes colectivos I 4 3
Formacion Especifica Gestion de Aprendizajes para la Atencidn a la Diversidad 4 3
Educacion Fisica Inclusiva 6 5
Electivo Electivo IV 4 3
TOTAL CICLO VI 30 22
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PLAN DE ESTUDIOS IX CICLO

Instituto de Educacion Superior
Pedagégico Publico “Puquio”

Componente curricular Curso / Mddulo Horas Créditos
Practica e Investigacion Practica e Investigacion IX 26 15
Formacion Especifica Educacion Fisica y Deporte para el desarrollo 4 3

TOTAL CICLO IX 30 18

PLAN DE ESTUDIOS X CICLO

Componente curricular Curso / Mddulo Horas Créditos
Practica e Investigacidon Practica e Investigacion X 26 15
Formacioén Especifica Politicas y Gestidn Territorial del Servicio Educativo 4 3

TOTAL CICLO X 30 18




